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NOTA DE PRENSA MOVIMIENTO LABORAL REGISTRADO – AGOSTO 2026

València, 02 de septiembre de 2026

Paro registrado

El paro registrado en el SEPE en el mes de agosto de 2026 en el País Valencià se sitúa
en 294.519 personas (la cifra más baja en un mes de agosto desde 2008). Respecto al
mes de julio, el paro registrado se ha incrementado en 5.847 personas (un 2,03% más).
En relación al mes de agosto de 2025 se da un descenso de 2.235 personas registradas
como paradas (un 0,75% menos).

A nivel estatal en agosto hay 2.355.918 personas registradas como paradas, lo que
supone un incremento de 44.419 personas en relación a julio de 2026 (un incremento
del 0,85%), y una disminución de 70.593 personas en relación a agosto de 2025 (una
disminución del 2,91%).

Por provincias, la provincia de Valencia registra un total de 145.238 personas paradas,
Alicante 116.866 y Castellón 32.415. En agosto de 2026 se da, en relación a julio, un
incremento del número de parados en las tres provincias. En la provincia de Alicante se
produce un incremento de 1.864 parados, en la provincia de Castellón el incremento
es de 903, y en la de Valencia de 3.080. En cambio la evolución interanual muestra un
descenso de 1.468 en la provincia de Alicante, un descenso de 1.195 en la provincia de
Valencia, y un incremento de 428 en Castellón.

Por sexo, en el mes de agosto, en el País Valencià hay registrados como parados
114.624 hombres y 179.895 mujeres. Se ha producido un incremento del número de
parados en ambos sexos, concretamente 3.503 hombres y 2.344 mujeres.

Por Comunidades autónomas observamos que se produce un incremento del número
de parados en todas ellas. Los incrementos más significativos se dan en Cataluña,
Comunidad de Madrid y Comunidad Valenciana, concretamente incrementos de
14.594, 6.881, y 5.847 parados, respectivamente. Por otra parte los datos interanuales
muestran descensos o incrementos, destacando el descenso en Andalucía (donde se
registran 62.255 parados menos que en agosto de 2025), y Canarias (5.756 parados
menos), mientras que destaca el incremento en Cataluña (2.103 parados más que en
agosto de 2025) y en Murcia (1.790 parados más).

Por actividades económicas, en el País Valencià el sector que registra el mayor
volumen de parados en agosto de 2026 es el Sector Servicios (204.271 parados),
seguido de la Industria (33.162), las personas Sin Empleo Anterior (28.657), la
Construcción (21.589), y por último la Agricultura (6.840). Respecto a la evolución
sectorial del paro, en relación a julio solamente desciende en la Agricultura, y en
solamente 3 personas. En el resto de sectores se dan incrementos: en Servicios
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(aumenta el paro registrado en 2.884 personas), en el grupo de personas Sin Empleo
Anterior (que se incrementa en 1.323 personas), en Construcción (aumenta en 1.061) y
en Industria (aumenta en 582).

Por edades en el mes de agosto se ha producido un incremento en todos los
colectivos; el paro de los jóvenes menores de 25 años se incrementa en 1.011
personas (un 6,21% más que en julio), y en el resto de edades aumenta en 4.836 (un
incremento del 1,78%).

Contratación registrada

En agosto de 2026 el número de contratos realizados en el País Valencià fue de
97.568, lo que supone un descenso de 57.035 respecto al mes de julio, y un
incremento de 6.553 respecto a agosto de 2025. El incremento de contratos en
relación al año anterior responde a una dinámica de estabilización, es decir a un mayor
número de contratos indefinidos, que hace que el número de contratos total sea
menor. Pero esto se da dentro de un proceso de creación de empleo.

Respecto al tipo de contrato, el 48,1% de los contratos realizados en Julio han sido
indefinidos, y el 51,9%, temporales. Concretamente, de los 97.568 contratos
registrados, 46.964 son indefinidos y 50.604, temporales. El número de contratos
indefinidos ha disminuido en 24.569 respecto al mes de julio de 2026, y el número de
contratos temporales ha disminuido en 32.466, en ese mismo periodo. En relación a
agosto de 2025, el número de contratos indefinidos ha aumentado en 5.254, y el de
temporales ha aumentado en 1.299.

En cuanto a la contratación por sectores: el mayor número de contratos realizados en
agosto de 2026 corresponde al sector Servicios (73.520 contratos). Le sigue Industria
(12.720), Construcción (5.600), y la Agricultura (5.728). El descenso en el número de
contratos respecto al mes de julio se debe sobre todo a los Servicios, en el que se da
una disminución de 47.161 contratos respecto al mes de julio, y a la Industria, en el
que el número de contratos disminuye en 6.723. En la Construcción los contratos
disminuyen en 3.553, y en la Agricultura aumentan en 402.

Por territorios, en relación a julio, el número de contratos disminuye en Valencia en
29.661, en Alacant en 20.513, y en Castellón en 6.861.

Afiliación Seguridad Social

La afiliación media mensual a la Seguridad Social en el mes de agosto de 2026 en el
País Valencià fue de 2.295.883 personas. Esto supone un descenso de 22.256
cotizantes en relación al mes de julio (un descenso del 1,24%), y un incremento de
93.473 en relación a agosto de 2025 (un incremento del 4,24%). En el conjunto del
Estado la afiliación media mensual en Julio ha sido de 22.345.226 afiliados, lo que
supone un descenso de 162.840 afiliados en relación a julio de 2026 (una disminución
del 0,72%), y un incremento de 679.023 respecto a agosto de 2025 (un incremento del
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3,13%). Todo ello muestra una pauta de creación de empleo que se mantiene en los
últimos años.

La evolución mensual por regímenes de afiliación en agosto de 2026 en el País
Valencià, muestra una evolución desigual por regímenes. En el Sistema Especial de
Empleados del Hogar se produce un incremento de 627 afiliados, y en el Régimen
especial de Trabajadores Autónomos se da un aumento de 294 afiliados. Por otra
parte, en el Régimen General se registran 22.668 afiliados menos, en el Sistema
Especial Agrario se da un descenso de 477 afiliados, y en el Régimen Especial del Mar
se da un descenso de 31 afiliados.

Conclusión

Los datos de paro registrado, contratación y afiliación a la Seguridad Social del mes de
agosto de 2026 muestran que se mantiene la tendencia general positiva del mercado
de trabajo valenciano. En los últimos años el mercado de trabajo valenciano ha
generado empleo a pesar de las incertidumbres de la economía en general.

En agosto de 2026 se da un incremento del paro registrado y un descenso de afiliados
a la Seguridad Social, lo que constituye un comportamiento totalmente normal, propio
del mes de agosto. De hecho este mes de agosto registra el menor número de parados
desde agosto de 2008. Los afiliados a la Seguridad Social disminuyen en relación a julio,
lo que es también propio de este mes. La finalización de la temporada turística, y la
finalización de contratos en la construcción y la industria motivan este
comportamiento. Por tanto, el comportamiento del mes de agosto presenta un claro
sesgo estacional y debe contextualizarse dentro de la dinámica a más largo plazo. De
hecho, la comparación interanual muestra un descenso de parados y un incremento de
afiliados a la Seguridad Social, significativo, lo que muestra que la tendencia de fondo
es positiva y se mantiene la dinámica de creación de empleo.
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