
Les malalties professionals: el gran repte pendent de la prevenció
৶ৼ D'ABRIL. DIA MUNDIAL DE LA SEGURETAT I LA SALUT EN EL TREBALL

Enguany es commemora el 30 aniversari de la Llei de Prevenció de Riscos Laborals. Si 
bé aquesta norma va marcar una fita històrica i va reduir dràsticament la sinistralitat 
mortal en els seus inicis, el context laboral ha evolucionat més ràpid que les nostres 
eines de protecció.

La digitalització, el canvi climàtic, l'envelliment de la població i la plena incorporació de 
la dona al mercat laboral han transformat el treball, i han generat nous riscos que 
exigeixen respostes actualitzades.

AlAl País Valencià, 82 persones van perdre la vida treballant l'any passat. Una xifra 
dramàtica que recorda que la prevenció continua sent una assignatura pendent.

Hui, el principal desafiament ja no són només els accidents visibles, sinó les malalties 
professionals, que continuen invisibilitzades. Moltes patologies derivades del treball 
es registren com a malalties comunes, la qual cosa trasllada costos a la sanitat pública 
i priva les persones treballadores dels seus drets i prestacions.

Especialment preocupants són:
•• El càncer laboral. Al País Valencià, l'any passat només es van reconéixer 10 casos 
com a malaltia professional, una xifra allunyada de la realitat.
• El repunt de malalties vinculades a exposicions històriques, com la sílice o l'amiant.
• El fort augment dels trastorns de salut mental.
• La falta d'actualització del quadre de malalties professionals, que impedeix 
reconéixer patologies emergents, especialment aquelles que afecten les dones o les 
derivades de riscos psicosocials.

DavantDavant aquesta situació, l'anunciada actualització de la Llei de Prevenció de Riscos 
Laborals per a 2026 representa una oportunitat per a adaptar la prevenció a les noves 
realitats laborals, reforçar la vigilància i garantir una protecció efectiva.

Des del País Valencià reclamem responsabilitat institucional i compromís empresarial 
per a situar la salut laboral com un dret fonamental i reforçar els serveis públics com a 
garantia de protecció col•lectiva de la classe treballadora. Les malalties laborals s’han 
de reconéixer per a poder prevenir-les, perquè el que no es reconeix no es protegeix.

Exigeix pExigeix prevenció de riscos laborals. Ens hi va la vida a la classe treballadora.


