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NOTA DE PRENSA MOVIMIENTO LABORAL REGISTRADO – FEBRERO 2026 
 

València, 03 de Marzo de 2026 
 
Paro registrado 
 
El paro registrado en el SEPE en el mes de Febrero de 2026 en el País Valencià se sitúa 
en 290.629 personas (la cifra más baja en un mes de Febrero desde 2009). Respecto al 
mes de Enero, el paro registrado se ha reducido en 1.102 personas (un 0,38% menos). 
En relación al mes de Febrero de 2025 se da un descenso importante de 21.878 
personas registradas como paradas (un 7% menos). 
 
A nivel estatal en Febrero hay 2.442.646 personas registradas como paradas, lo que 
supone un incremento de 3.584 personas en relación a Enero de 2026 (un incremento 
del 0,15%), y una disminución de 150.803 personas en relación a Febrero de 2025 (una 
disminución del 5,81%). 
 
Por provincias, se da un incremento en la provincia de Castellón de 112 parados más, 
mientras que en las provincias de Alicante y Valencia se produce una disminución del 
número de parados; de 677 y 537 parados menos respectivamente.  
La provincia de Valencia registra un total de 140.558 personas paradas, Alicante 
118.277, y Castellón 31.794. La evolución interanual muestra un descenso del número 
de parados registrados en todas las provincias. 
 
Por sexo, en el mes de Febrero, en el País Valencià, hay registrados como parados 
112.042 hombres y 178.587 mujeres. Se ha producido un descenso del número de 
parados en ambos sexos; 721 parados menos y 381 mujeres paradas menos. 
Se mantiene el peso del paro femenino sobre el total, suponiendo el 61,4% del paro 
total. 
Se mantiene la tendencia en el nº de mujeres paradas, y su dato es la cifra más baja en 
un mes de Febrero desde 2009. 
 
Por Comunidades autónomas observamos unos comportamientos dispares; 
produciéndose los mayores incrementos mensuales en Com. Madrid, Cataluña, Castilla 
la Mancha y Aragón, con unos incrementos del nº de parados de 3.694, 2.039, 1.070 y 
779 respectivamente. 
Mientras que por otro lado se producen descensos en País Vasco, Com. Valenciana, 
Canarias e Illes  Balears, de 1.146, 1.102, 750 y 706 parados menos. 
Los datos interanuales muestran un descenso en todas las comunidades autónomas, 
destacando Melilla, Extremadura, Andalucía y Castilla la Mancha que disminuyen un 
14,73%, 9,13%, 8,69% y un 8,06% respectivamente. 
 
Por actividades económicas, en el País Valenciano, el sector que registra el mayor 
volumen de parados es el Sector Servicios (205.957 parados), seguido de la Industria 
(33.764), la Construcción (20.638), las personas Sin Empleo Anterior (23.212), y por 
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último la Agricultura (7.058). Respecto a la evolución sectorial del paro registrado, se 
produce un descenso en todas, a excepción del grupo sin empleo anterior (personas 
que se incorporan al mercado de trabajo) que se incrementa en 904 personas. El 
descenso del paro registrado en el mes de Febrero corresponde sobre todo a las 
actividades en Servicios (disminuye en 1.223 personas), la Industria (disminuye en 484 
personas), la Construcción (disminuye en 197 personas) y la Agricultura (disminuye en 
102 personas). 
 
Por edades en el mes de Febrero se ha Incrementado el paro de los jóvenes, 
aumentando en 816 personas más en el colectivo de menores de 25 años, mientras 
que en el resto de edades se ha visto reducido en 1.918 personas, concentrándose la 
reducción del paro del mes. 
 
Contratación registrada 
 
En febrero de 2026 el número de contratos realizados en el País Valencià fue de  
104.130, lo que supone un incremento de 1.833 respecto al mes de enero, y de 1.980 
respecto a febrero de 2025.  
 
Respecto al tipo de contrato, el 53,4% de los contratos realizados en febrero han sido 
indefinidos, y el 46,6%, temporales. Concretamente, de los 104.130 contratos 
registrados, 55.604 son indefinidos y 48.526, temporales. El número de contratos 
indefinidos ha aumentado en 4.052 respecto al mes de enero, y el número de 
contratos temporales ha disminuido en 2.219 en ese mismo periodo. En relación a 
febrero de 2025 el número de contratos indefinidos ha aumentado en 4.607, y el de 
temporales ha disminuido en 2.627. 
 
En cuanto a la contratación por sectores: el mayor número de contratos realizados en 
febrero de 2026 corresponde al sector servicios (73.860). Le sigue la industria (15.251), 
construcción (8.495), y agricultura (6.524). El incremento en el volumen de contratos 
se da gracias al incremento de contratos en el sector servicios, en el que se da un 
incremento de 3.963 contratos respecto a enero. En la construcción han aumentado 
en 652, y en cambio en industria y agricultura han disminuido, en 1.198 y 1.584 
contratos, respectivamente. 
 
Por territorios, el mayor número de contratos del mes de febrero se ha realizado en la 
provincia de Valencia: 59.278 contratos. En Alicante se han realizado 33.830 contratos, 
y en Castellón 11.022. Los contratos han aumentado en la provincia de Valencia en 
971, en la de Alicante en 1.181, y han disminuido en la de Castellón en 319. 
 
Afiliación Seguridad Social 
 
La afiliación media mensual a la Seguridad Social en el mes de febrero de 2026 en el 
País Valencià fue de 2.242.021 personas. Esto supone un incremento de 11.313 
cotizantes en relación al mes de enero, (un incremento del 0,51%), y un incremento de 
76.705 en relación a febrero de 2025 (un incremento del 3,28%). En el conjunto del 
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Estado la afiliación media mensual en febrero ha sido de 21.670.636 afiliados, lo que 
supone un incremento de 97.004 afiliados en relación a enero de este año (un 
incremento del 0,22%), y un incremento de 474.482 respecto a febrero de 2025 (un 
incremento del 2,24%). 
 
La evolución mensual por sectores en febrero de 2026 en el País Valencià, muestra un 
incremento de la afiliación en la mayoría de los regímenes: en el Régimen General se 
registran 10.489 afiliados más, en el Régimen de Trabajadores Autónomos el 
incremento es de 1.655, en el Sistema Especial de Empleados del Hogar se da un 
incremento de 401 afiliados, y en el Régimen Especial del Mar de 198. El Sistema 
Especial Agrario es el único en el que caen los afiliados, en un número de 1.430. 
 
Por provincias, en febrero de 2026 la afiliación aumenta en Alicante en 5.409, en 
Valencia en 5.508, y en Castellón en 396. 
 
 
Conclusión 
 
El paro registrado en el mes de febrero de 2026 ha disminuido tanto en el conjunto del 
Estado como en el País Valencià, en relación a enero de 2026. Aunque el descenso es 
leve, se trata del mes de febrero con mejor comportamiento en relación al paro 
registrado, desde el año 2009. Por otra parte, la afiliación tiene también un 
comportamiento favorable. En el incremento de afiliación destacan las ramas de 
construcción, educación, e industria manufacturera. 
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DATOS DE PARO REGISTRADO 
CONTRATACIÓN REGISTRADA  

AFILIACIÓN SEGURIDAD SOCIAL

FEBRERO 2026



Paro registrado en el País Valencià según principales variables FEBRERO 2026

PARO REGISTRADO FEBRERO 2026 % ENERO 2026 Dif. % FEBRERO 2025 Dif. %

P. Valencià 290.629 11,9% 291.731 -1.102 -0,38% 312.507 -21.878 -7,00%
España 2.442.646 2.439.062 3.584 0,15% 2.593.449 -150.803 -5,81%
SECTOR DE ACTIVIDAD
Agricultura 7.058 2,4% 7.160 -102 -1,42% 7.987 -929 -11,63%
Industria 33.764 11,6% 34.248 -484 -1,41% 37.045 -3.281 -8,86%
Construcción 20.638 7,1% 20.835 -197 -0,95% 23.027 -2.389 -10,37%
Servicios 205.957 70,9% 207.180 -1.223 -0,59% 222.109 -16.152 -7,27%
S.E.A. 23.212 8,0% 22.308 904 4,05% 22.339 873 3,91% 
PROVINCIAS
Alacant 118.277 40,7% 118.954 -677 -0,57% 126.204 -7.927 -6,28%

DATOS PARO Y CONTRATACIÓN REGISTRADA FEBRERO 2026

Variación mensual Variación interanual

Alacant 118.277 40,7% 118.954 -677 -0,57% 126.204 -7.927 -6,28%
Castelló 31.794 10,9% 31.682 112 0,35% 33.603 -1.809 -5,38%
València 140.558 48,4% 141.095 -537 -0,38% 152.700 -12.142 -7,95%
SEXO
Hombres 112.042 38,6% 112.763 -721 -0,64% 121.644 -9.602 -7,89%
Mujeres 178.587 61,4% 178.968 -381 -0,21% 190.863 -12.276 -6,43%
EDAD
Menores 25 años 18.143 6,2% 17.327 816 4,71% 19.721 -1.578 -8,00%
Resto edades 272.486 93,8% 274.404 -1.918 -0,70% 292.786 -20.300 -6,93%
NACIONALIDAD
Extranjeros 55.619 55.139 480 0,87% 57.891 -2.272 -3,92%
Fuente: Elaborado por el Gabinet Tècnic CS CCOO PV a partir de datos del Servicio Público de Empleo Estatal

Contratos registrados en el País Valencià FEBRERO 2026

Variación mensual Variación interanual

CONTRATOS REGISTRADOS FEBRERO 2026 % ENERO 2026 Dif. % FEBRERO 2025 Dif. %

P. Valencià 104.130 9,3% 102.297 1.833 1,79% 102.150 1.980 1,94% 
España 1.118.996 1.163.555 -44.559 -3,83% 1.098.491 20.505 1,87% 
TIPO
Indefinidos 55.604 51.552 4.052 7,86% 50.997 4.607 9,03% 
Temporales 48.526 46,6% 50.745 -2.219 -4,37% 51.153 -2.627 -5,14%
Indef./total 53,4% 50,4% 49,9%
PROVINCIAS
Alacant 33.830 32,5% 32.649 1.181 3,62% 32.392 1.438 4,44% 
Castelló 11.022 10,6% 11.341 -319 -2,81% 10.467 555 5,30% 
València 59.278 56,9% 58.307 971 1,67% 59.291 -13 -0,02%
SECTOR DE ACTIVIDAD
Agricultura 6.524 6,3% 8.108 -1.584 -19,54% 6.551 -27 -0,41%
Industria 15.251 14,6% 16.449 -1.198 -7,28% 15.136 115 0,76% 
Construcción 8.495 8,2% 7.843 652 8,31% 7.783 712 9,15% 
Servicios 73.860 70,9% 69.897 3.963 5,67% 72.680 1.180 1,62% 
Fuente: Elaborado por el Gabinet Tècnic CS CCOO PV a partir de datos del Servicio Público de Empleo Estatal



Paro registrado por comunidades autónomas FEBRERO 2026

PARO REGISTRADO FEBRERO 2026 % ENERO 2026 Dif. % FEBRERO 2025 Dif. %

ANDALUCIA 588.474 24,1% 591.103 -2.629 -0,44% 644.474 -56.000 -8,69%
ARAGON 50.374 2,1% 49.595 779 1,57% 52.585 -2.211 -4,20%
PRINCIPADO DE ASTURIAS 52.242 2,1% 52.843 -601 -1,14% 54.957 -2.715 -4,94%
ILLES BALEARS 27.339 1,1% 28.045 -706 -2,52% 29.407 -2.068 -7,03%
CANARIAS 145.656 6,0% 146.406 -750 -0,51% 157.851 -12.195 -7,73%
CANTABRIA 29.384 1,2% 29.012 372 1,28% 29.980 -596 -1,99%
CASTILLA-LA MANCHA 120.593 4,9% 119.523 1.070 0,90% 131.162 -10.569 -8,06%

Variación mensual Variación interanual

DATOS PARO Y CONTRATACIÓN REGISTRADA FEBRERO 2026

CASTILLA-LA MANCHA 120.593 4,9% 119.523 1.070 0,90% 131.162 -10.569 -8,06%
CASTILLA Y LEON 104.718 4,3% 103.976 742 0,71% 109.939 -5.221 -4,75%
CATALUÑA 327.253 13,4% 325.214 2.039 0,63% 334.321 -7.068 -2,11%
COM. VALENCIANA 290.629 11,9% 291.731 -1.102 -0,38% 312.507 -21.878 -7,00%
EXTREMADURA 66.474 2,7% 66.310 164 0,25% 73.150 -6.676 -9,13%
GALICIA 116.058 4,8% 115.144 914 0,79% 120.977 -4.919 -4,07%
COM. DE MADRID 282.283 11,6% 278.589 3.694 1,33% 291.742 -9.459 -3,24%
REGION DE MURCIA 75.314 3,1% 74.832 482 0,64% 80.567 -5.253 -6,52%
COM. FORAL DE NAVARRA 29.887 1,2% 29.614 273 0,92% 30.678 -791 -2,58%
PAIS VASCO 106.994 4,4% 108.140 -1.146 -1,06% 108.453 -1.459 -1,35%
LA RIOJA 12.502 0,5% 12.454 48 0,39% 12.737 -235 -1,85%
CEUTA 8.912 0,4% 8.870 42 0,47% 9.096 -184 -2,02%
MELILLA 7.560 0,3% 7.661 -101 -1,32% 8.866 -1.306 -14,73%
TOTAL 2.442.646 100,0% 2.439.062 3.584 0,15% 2.593.449 -150.803 -5,81%
Fuente: Elaborado por el Gabinet Tècnic CS CCOO PV a partir de datos del Servicio Público de Empleo Estatal

Contratos registrados por comunidades autónomas FEBRERO 2026

CONTRATOS REGISTRADOS FEBRERO 2026 % ENERO 2026 Dif. % FEBRERO 2025 Dif. %

ANDALUCIA 245.547 21,9% 263.077 -17.530 -6,66% 245.685 -138 -0,06%
ARAGON 32.506 2,9% 33.682 -1.176 -3,49% 31.889 617 1,93% 
PRINCIPADO DE ASTURIAS 16.968 1,5% 17.944 -976 -5,44% 16.827 141 0,84% 
ILLES BALEARS 22.553 2,0% 20.013 2.540 12,69% 23.854 -1.301 -5,45%
CANARIAS 53.486 4,8% 56.736 -3.250 -5,73% 53.496 -10 -0,02%
CANTABRIA 10.634 1,0% 12.220 -1.586 -12,98% 10.068 566 5,62% 
CASTILLA-LA MANCHA 39.986 3,6% 44.124 -4.138 -9,38% 38.924 1.062 2,73% 
CASTILLA Y LEON 44.167 3,9% 46.811 -2.644 -5,65% 44.851 -684 -1,53%

Variación mensual Variación interanual

CASTILLA Y LEON 44.167 3,9% 46.811 -2.644 -5,65% 44.851 -684 -1,53%
CATALUÑA 187.134 16,7% 189.227 -2.093 -1,11% 180.250 6.884 3,82% 
COM. VALENCIANA 104.130 9,3% 102.297 1.833 1,79% 102.150 1.980 1,94% 
EXTREMADURA 22.932 2,0% 26.656 -3.724 -13,97% 23.917 -985 -4,12%
GALICIA 48.406 4,3% 51.705 -3.299 -6,38% 45.327 3.079 6,79% 
COM. DE MADRID 163.527 14,6% 163.681 -154 -0,09% 159.055 4.472 2,81% 
REGION DE MURCIA 42.802 3,8% 41.829 973 2,33% 40.221 2.581 6,42% 
COM. FORAL DE NAVARRA 21.584 1,9% 23.917 -2.333 -9,75% 19.912 1.672 8,40% 
PAIS VASCO 52.954 4,7% 59.267 -6.313 -10,65% 53.222 -268 -0,50%
LA RIOJA 7.281 0,7% 7.382 -101 -1,37% 6.686 595 8,90% 
CEUTA 1.127 0,1% 1.240 -113 -9,11% 1.031 96 9,31% 
MELILLA 1.037 0,1% 1.319 -282 -21,38% 806 231 28,66% 
ZONA EXTRANJERA 235 0,0% 428 -193 -45,09% 320 -85 -26,56%
TOTAL 1.118.996 100,0% 1.163.555 -44.559 -3,83% 1.098.491 20.505 1,87% 
Fuente: Elaborado por el Gabinet Tècnic CS CCOO PV a partir de datos del Servicio Público de Empleo Estatal



Afiliación media a la Seguridad Social por Regímenes y provincias del País Valencià (media del mes)

Régimen General

Régimen General 
(1)

S.E.Agrario S.E.E. Hogar

FEBRERO 2026
Alicante/Alacant 587.815,75 14.457,00 7.913,75 149.604,60 2.727,50 0,00 762.518,60
Castellón/Castelló 207.632,00 7.607,35 3.427,40 43.298,20 931,85 0,00 262.896,80

FEBRERO 2026

Régimen Especial  
Trabajadores 
Autónomos 

Régimen 
Especial 
del Mar

AFILIACIÓN SEGURIDAD SOCIAL 

Rég.  Esp. 
Min. 

Carbón

TOTAL 
SISTEMA

Castellón/Castelló 207.632,00 7.607,35 3.427,40 43.298,20 931,85 0,00 262.896,80
Valencia/València 975.029,05 23.642,95 18.359,75 195.957,60 3.616,35 0,00 1.216.605,70
País Valencià 1.770.476,80 45.707,30 29.700,90 388.860,40 7.275,70 0,00 2.242.021,10
España 17.191.163,15 661.827,40 344.867,20 3.414.613,85 57.337,10 827,40 21.670.636,10

ENERO 2026
Alicante/Alacant 583.397,35 14.431,10 7.854,10 148.835,45 2.592,10 0,00 757.110,10
Castellón/Castelló 206.510,05 8.571,50 3.363,55 43.144,30 911,35 0,00 262.500,75
Valencia/València 970.080,65 24.134,70 18.081,85 195.225,95 3.574,10 0,00 1.211.097,25
País Valencià 1.759.988,05 47.137,30 29.299,50 387.205,70 7.077,55 0,00 2.230.708,10
España 17.101.703,15 665.519,30 342.106,20 3.406.745,60 56.723,30 834,15 21.573.631,70
Variación mensual

4.418 26 60 769 135 0 5.409
0,76% 0,18% 0,76% 0,52% 5,22% #¡DIV/0! 0,71% 
1.122 -964 64 154 21 0 396
0,54% -11,25% 1,90% 0,36% 2,25% #¡DIV/0! 0,15% 
4.948 -492 278 732 42 0 5.508
0,51% -2,04% 1,54% 0,37% 1,18% #¡DIV/0! 0,45% 

Alacant

Castelló

València
0,51% -2,04% 1,54% 0,37% 1,18% #¡DIV/0! 0,45% 

10.489 -1.430 401 1.655 198 0 11.313
0,60% -3,03% 1,37% 0,43% 2,80% #¡DIV/0! 0,51% 

89.460 -3.692 2.761 7.868 614 -7 97.004

0,52% -0,55% 0,81% 0,23% 1,08% -0,81% 0,45% 

FEBRERO 2025
Alicante/Alacant 570.329,50 14.782,75 8.226,15 145.135,20 2.643,00 0,00 741.117
Castellón/Castelló 201.003,80 7.896,40 3.242,55 42.474,25 956,45 0,00 255.573
Valencia/València 935.119,85 23.310,90 17.082,75 189.573,35 3.539,30 0,00 1.168.626
País Valencià 1.706.453,15 45.990,05 28.551,45 377.182,80 7.138,75 0,00 2.165.316
España 16.743.283,40 666.684,40 349.895,25 3.377.146,00 58.262,30 882,85 21.196.154,20

17.486 -326 -312 4.469 85 0 21.402
3,07% -2,20% -3,80% 3,08% 3,20% #¡DIV/0! 2,89% 
6.628 -289 185 824 -25 0 7.323
3,30% -3,66% 5,70% 1,94% -2,57% #¡DIV/0! 2,87% 

39.909 332 1.277 6.384 77 0 47.980

España

Alacant

P. Valencià

Castelló

39.909 332 1.277 6.384 77 0 47.980
4,27% 1,42% 7,48% 3,37% 2,18% #¡DIV/0! 4,11% 

64.024 -283 1.149 11.678 137 0 76.705
3,75% -0,61% 4,03% 3,10% 1,92% #¡DIV/0! 3,54% 

447.880 -4.857 -5.028 37.468 -925 -55 474.482
2,67% -0,73% -1,44% 1,11% -1,59% -6,28% 2,24% 

(1) Incluidos en Régimen General los datos de Cuidadores No Profesionales, excluidos datos de los Sistemas Especiales Agrario y de Empleados de Hogar.

Fuente: Elaborado por el Gabinet Tècnic CS CCOO PV a partir de datos del Ministerio de Inclusión, Seguridad Social y Migraciones

España

P. Valencià

València
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