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NOTA DE PRENSA MOVIMIENTO LABORAL REGISTRADO – OCTUBRE 2026 
 

València, 04 de Noviembre de 2026 
 
Paro registrado 
 
El paro registrado en el SEPE en el mes de Octubre de 2026 en el País Valencià se sitúa 
en 303.502 personas (después de la cifra de paro de Octubre del 2025, es la cifra más 
baja en un mes de Octubre desde 2008). Respecto al mes de Septiembre, el paro 
registrado se ha incrementado en 6.716 personas (un 2,26% más). En relación al mes 
de Octubre de 2025 se da un incremento de 8.745 personas registradas como paradas 
(un 2,97% más). 
 
A nivel estatal en Octubre hay 2.422.633 personas registradas como paradas, lo que 
supone un incremento de 43.128 personas en relación a septiembre de 2026 (un 
incremento del 1,81%), y una disminución de 21.133 personas en relación a Octubre 
de 2025 (una disminución del 0,86%). 
 
Por provincias, la provincia de Valencia registra un total de 147.346 personas paradas, 
Alicante 121.893 y Castellón 34.263. En Octubre de 2026 se da, en relación a 
Septiembre, un incremento del número de parados en todas ellas; en Alicante de 
3.400, en Castellón de 1.050 y en Valencia de 2.266 personas más. En la evolución 
interanual muestra igualmente un incremento en todas ellas, de 2.651 en la provincia 
de Alicante, de 1.735 en la provincia de Castellón, y de 4.359 en la provincia de 
Valencia. 
 
 
Por sexo, en el mes de Octubre, en el País Valencià hay registrados como parados 
117.877 hombres y 185.625 mujeres. Se ha producido un incremento del número de 
parados en ambos sexos, concretamente 2.233 hombres y 4.483 mujeres, 
produciéndose también, en el caso de las mujeres un mayor incremento porcentual 
del 2,47%. 
 
Por Comunidades autónomas observamos que se produce un incremento del número 
de parados en todas ellas, a excepción de Ceuta con 151 parados menos. 
Los incrementos más significativos se dan en Cataluña, Com. Valenciana, Castilla y 
León y Com. Madrid, concretamente incrementos de 8.174, 6.716, 4.404 y 4.071 
parados más respectivamente. Por otra parte los datos interanuales muestran 
descensos o incrementos, destacando el descenso en Andalucía (donde se registran 
63.221 parados menos que en Octubre de 2025), en Canarias (6.161 parados menos), y 
en Extremadura (2.578 parados menos), mientras que destaca el incremento en 
Cataluña (13.751 parados más que en Octubre de 2025), en la Com. Valenciana (8.745 
parados más) y en la Comunidad de Madrid (7.019 parados más). 
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Por actividades económicas, en el País Valencià el sector que registra el mayor 
volumen de parados en Octubre de 2026 es el Sector Servicios (207.787 parados), 
seguido de las personas Sin Empleo Anterior (34.638), la Industria (33.083), la 
Construcción (21.170), y por último la Agricultura (6.824).  
Respecto a la evolución sectorial del paro en relación a Septiembre, solamente 
disminuye en el Sector de la Construcción (34 personas menos), y en el resto se dan 
incrementos; en la Agricultura en 13 personas, en la Industria en 184 personas, en el 
Sector servicios 4.122 personas más, y en el grupo de personas Sin Empleo Anterior 
2.431 personas más. 
 
Por edades en el mes de Octubre se ha producido un incremento del paro de los 
jóvenes menores de 25 años en 2.129 personas (un 10,57% más que en Septiembre), y 
en el resto de edades aumenta en 4.587 personas (un incremento del 1,66%). 
 
Contratación registrada 
 
En octubre de 2026 el número de contratos realizados en el País Valencià fue de 
137.200, lo que supone una disminución de 5.585 en relación al mes de septiembre, y 
una disminución de 7.596 respecto a octubre de 2025. Esta disminución de contratos 
se da asociada a un proceso de estabilización: los contratos fijos en octubre de 2026 
suponen el 55,8%, frente al 51,1% en septiembre, y el 52,7% en octubre de 2025. 
 
Concretamente, de los 137.200 contratos registrados, 76.537 son indefinidos y 60.663 
son temporales. El número de contratos indefinidos ha disminuido en 2.149 respecto 
al mes de octubre de 2026, y el número de contratos temporales ha disminuido en 
3.436, en ese mismo periodo. En relación a octubre de 2025, el número de contratos 
indefinidos ha aumentado en 158, y el de temporales ha disminuido en 7.754. 
 
En cuanto a la contratación por sectores: el mayor número de contratos realizados en 
octubre de 2026 corresponde al sector Servicios (96.954 contratos). Le sigue Industria 
(16.139), Construcción (8.590), y la Agricultura (15.517). En el sector Servicios se da 
una disminución de 7.258 contratos, en la Industria se da una disminución de 3.438, en 
la Construcción la disminución es de 2.470, y en la agricultura se da un incremento de 
7.581 contratos. 
 
Por territorios, en octubre de 2026 el número de contratos en la provincia de Valencia 
fue de 78.145, (1.227 menos que en septiembre), en Alicante de 43.618 (5.009 menos), 
y en Castellón de 15.437 (651 más que en Septiembre). 
 
Afiliación Seguridad Social 
 
La afiliación media mensual a la Seguridad Social en el mes de octubre de 2026 en el 
País Valencià fue de 2.345.588 personas. Esto supone un incremento de 40.873 
cotizantes en relación al mes de septiembre (un incremento del 1,77%), y un 
incremento de 103.597 en relación a octubre de 2025. 
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En el conjunto del Estado la afiliación media mensual en octubre ha sido de 22.624.165 
afiliados, lo que supone un incremento de 186.612 afiliados en relación a septiembre 
de 2026 (un incremento del 0,83%), y un incremento de 784.573 afiliados respecto a 
octubre de 2025 (un incremento del 3,59%). 
 
La evolución mensual por regímenes de afiliación en octubre de 2026 en el País 
Valencià, muestra un incremento en el número de afiliados en todos los regímenes 
excepto el Régimen Especial del Mar. Concretamente se da un incremento de 26.699 
afiliados en el Régimen General, un incremento de 9.874 en el Sistema Especial 
Agrario, un incremento de 1.487 en el Sistema Especial de Empleados del Hogar, un 
incremento de 3.000 en el Régimen especial de Trabajadores Autónomos, y un 
descenso de 188 en el Régimen Especial del Mar. 
 
Por provincias, se da un incremento de afiliados en todas ellas: en la provincia de 
Castellón se da un incremento de 4.960 personas afiliadas, en Alicante el incremento 
es de 7.040, y en la provincia de Valencia se da un incremento de 28.872 personas 
afiliadas. 
 
 
Conclusión 
 
En el mes de octubre se da un incremento leve del paro registrado, tanto mensual 
como interanual. El incremento del paro corresponde en mayor medida al sector 
servicios, a la provincia de Alicante (aunque afecta también significativamente a 
Castellón y Valencia), a las mujeres y, significativamente, a población extranjera (que 
constituye más de la mitad del incremento de población parada). Todo ello apunta a 
factores como la finalización de la temporada de verano, unida al proceso de 
regularización, y por tanto incorporación al mercado de trabajo, de población 
inmigrante. 
 
Los datos de afiliación a la Seguridad Social muestran un incremento significativo, 
tanto mensual como interanual, de la afiliación, claramente superior al incremento de 
la población parada, tanto a nivel mensual como interanual. En octubre, la dinámica 
estacional del mercado de trabajo valenciano suele dar lugar a un incremento del paro 
registrado. A pesar de esto, y del incremento de demandantes a que el proceso de 
regularización de inmigrantes ha dado lugar, los datos de afiliación muestran un 
considerable incremento del número de personas ocupadas. Esto no obsta para que 
recordemos la necesidad de una valoración de la calidad del empleo en todos sus 
aspectos, y especialmente en un contexto de fuerte inflación que erosiona de forma 
muy importante el valor de las rentas salariales. 
 
 
 
 
 

Gabinet Tècnic 
CS CCOO PV 



DATOS DE PARO REGISTRADO 
CONTRATACIÓN REGISTRADA  

AFILIACIÓN SEGURIDAD SOCIAL

OCTUBRE 2026



Paro registrado en el País Valencià según principales variables OCTUBRE 2026

PARO REGISTRADO OCTUBRE 2026 % SEPTIEMBRE 2026 Dif. % OCTUBRE 2025 Dif. %

P. Valencià 303.502 12,5% 296.786 6.716 2,26% 294.757 8.745 2,97% 
España 2.422.633 2.379.505 43.128 1,81% 2.443.766 -21.133 -0,86%
SECTOR DE ACTIVIDAD
Agricultura 6.824 2,2% 6.811 13 0,19% 7.210 -386 -5,35%
Industria 33.083 10,9% 32.899 184 0,56% 34.820 -1.737 -4,99%
Construcción 21.170 7,0% 21.204 -34 -0,16% 21.456 -286 -1,33%
Servicios 207.787 68,5% 203.665 4.122 2,02% 208.232 -445 -0,21%
S.E.A. 34.638 11,4% 32.207 2.431 7,55% 23.039 11.599 50,35% 
PROVINCIAS
Alacant 121.893 40,2% 118.493 3.400 2,87% 119.242 2.651 2,22% 
Castelló 34.263 11,3% 33.213 1.050 3,16% 32.528 1.735 5,33% 
València 147.346 48,5% 145.080 2.266 1,56% 142.987 4.359 3,05% 
SEXO
Hombres 117.877 38,8% 115.644 2.233 1,93% 113.917 3.960 3,48% 
Mujeres 185.625 61,2% 181.142 4.483 2,47% 180.840 4.785 2,65% 
EDAD
Menores 25 años 22.271 7,3% 20.142 2.129 10,57% 19.078 3.193 16,74% 
Resto edades 281.231 92,7% 276.644 4.587 1,66% 275.679 5.552 2,01% 
NACIONALIDAD
Extranjeros 70.828 66.518 4.310 6,48% 53.997 16.831 31,17% 
Fuente: Elaborado por el Gabinet Tècnic CS CCOO PV a partir de datos del Servicio Público de Empleo Estatal

Contratos registrados en el País Valencià OCTUBRE 2026

CONTRATOS REGISTRADOS OCTUBRE 2026 % SEPTIEMBRE 2026 Dif. % OCTUBRE 2025 Dif. %

P. Valencià 137.200 9,2% 142.785 -5.585 -3,91% 144.796 -7.596 -5,25%
España 1.491.069 452.785 1.038.284 229,31% 1.510.580 -19.511 -1,29%
TIPO
Indefinidos 76.537 78.686 -2.149 -2,73% 76.379 158 0,21% 
Temporales 60.663 44,2% 64.099 -3.436 -5,36% 68.417 -7.754 -11,33%
Indef./total 55,8% 55,1% 52,7%
PROVINCIAS

DATOS PARO Y CONTRATACIÓN REGISTRADA OCTUBRE 2026

Variación mensual Variación interanual

Variación mensual Variación interanual

PROVINCIAS
Alacant 43.618 31,8% 48.627 -5.009 -10,30% 43.238 380 0,88% 
Castelló 15.437 11,3% 14.786 651 4,40% 16.695 -1.258 -7,54%
València 78.145 57,0% 79.372 -1.227 -1,55% 84.863 -6.718 -7,92%
SECTOR DE ACTIVIDAD
Agricultura 15.517 11,3% 7.936 7.581 95,53% 16.025 -508 -3,17%
Industria 16.139 11,8% 19.577 -3.438 -17,56% 17.700 -1.561 -8,82%
Construcción 8.590 6,3% 11.060 -2.470 -22,33% 8.500 90 1,06% 
Servicios 96.954 70,7% 104.212 -7.258 -6,96% 102.571 -5.617 -5,48%
Fuente: Elaborado por el Gabinet Tècnic CS CCOO PV a partir de datos del Servicio Público de Empleo Estatal



Paro registrado por comunidades autónomas OCTUBRE 2026

PARO REGISTRADO OCTUBRE 2026 % SEPTIEMBRE 2026 Dif. % OCTUBRE 2025 Dif. %

ANDALUCIA 539.041 22,3% 536.989 2.052 0,38% 602.262 -63.221 -10,50%
ARAGON 51.700 2,1% 50.344 1.356 2,69% 48.779 2.921 5,99% 
PRINCIPADO DE ASTURIAS 51.430 2,1% 50.180 1.250 2,49% 50.889 541 1,06% 
ILLES BALEARS 29.605 1,2% 26.547 3.058 11,52% 27.685 1.920 6,94% 
CANARIAS 141.518 5,8% 140.303 1.215 0,87% 147.679 -6.161 -4,17%
CANTABRIA 27.810 1,1% 27.254 556 2,04% 27.831 -21 -0,08%
CASTILLA-LA MANCHA 120.192 5,0% 118.133 2.059 1,74% 118.141 2.051 1,74% 
CASTILLA Y LEON 105.121 4,3% 100.717 4.404 4,37% 100.568 4.553 4,53% 
CATALUÑA 338.246 14,0% 330.072 8.174 2,48% 324.495 13.751 4,24% 
COM. VALENCIANA 303.502 12,5% 296.786 6.716 2,26% 294.757 8.745 2,97% 
EXTREMADURA 63.042 2,6% 61.807 1.235 2,00% 65.620 -2.578 -3,93%
GALICIA 114.849 4,7% 112.437 2.412 2,15% 113.386 1.463 1,29% 
COM. DE MADRID 287.356 11,9% 283.285 4.071 1,44% 280.337 7.019 2,50% 
REGION DE MURCIA 78.138 3,2% 77.218 920 1,19% 75.302 2.836 3,77% 
COM. FORAL DE NAVARRA 31.092 1,3% 30.373 719 2,37% 28.959 2.133 7,37% 
PAIS VASCO 111.553 4,6% 109.237 2.316 2,12% 107.609 3.944 3,67% 
LA RIOJA 12.918 0,5% 12.296 622 5,06% 12.083 835 6,91% 
CEUTA 7.762 0,3% 7.913 -151 -1,91% 9.502 -1.740 -18,31%
MELILLA 7.758 0,3% 7.614 144 1,89% 7.882 -124 -1,57%
TOTAL 2.422.633 100,0% 2.379.505 43.128 1,81% 2.443.766 -21.133 -0,86%
Fuente: Elaborado por el Gabinet Tècnic CS CCOO PV a partir de datos del Servicio Público de Empleo Estatal

Variación mensual Variación interanual

DATOS PARO Y CONTRATACIÓN REGISTRADA OCTUBRE 2026

Contratos registrados por comunidades autónomas OCTUBRE 2026

CONTRATOS REGISTRADOS OCTUBRE 2026 % SEPTIEMBRE 2026 Dif. % OCTUBRE 2025 Dif. %

ANDALUCIA 301.426 20,2% 295.645 5.781 1,96% 298.621 2.805 0,94% 
ARAGON 47.163 3,2% 53.240 -6.077 -11,41% 45.572 1.591 3,49% 
PRINCIPADO DE ASTURIAS 24.464 1,6% 22.875 1.589 6,95% 24.753 -289 -1,17%
ILLES BALEARS 29.164 2,0% 36.120 -6.956 -19,26% 28.100 1.064 3,79% 
CANARIAS 67.040 4,5% 69.644 -2.604 -3,74% 70.445 -3.405 -4,83%
CANTABRIA 15.351 1,0% 16.659 -1.308 -7,85% 15.013 338 2,25% 
CASTILLA-LA MANCHA 57.836 3,9% 72.872 -15.036 -20,63% 59.232 -1.396 -2,36%
CASTILLA Y LEON 61.153 4,1% 70.820 -9.667 -13,65% 66.962 -5.809 -8,68%
CATALUÑA 243.751 16,3% 256.815 -13.064 -5,09% 244.562 -811 -0,33%
COM. VALENCIANA 137.200 9,2% 142.785 -5.585 -3,91% 144.796 -7.596 -5,25%
EXTREMADURA 36.635 2,5% 40.919 -4.284 -10,47% 41.113 -4.478 -10,89%
GALICIA 65.770 4,4% 76.930 -11.160 -14,51% 68.648 -2.878 -4,19%
COM. DE MADRID 231.468 15,5% 241.722 -10.254 -4,24% 228.887 2.581 1,13% 
REGION DE MURCIA 52.272 3,5% 51.917 355 0,68% 56.040 -3.768 -6,72%
COM. FORAL DE NAVARRA 30.462 2,0% 37.119 -6.657 -17,93% 28.581 1.881 6,58% 
PAIS VASCO 76.853 5,2% 87.112 -10.259 -11,78% 74.545 2.308 3,10% 
LA RIOJA 9.357 0,6% 19.621 -10.264 -52,31% 11.449 -2.092 -18,27%
CEUTA 1.883 0,1% 2.508 -625 -24,92% 1.333 550 41,26% 
MELILLA 1.490 0,1% 1.590 -100 -6,29% 1.495 -5 -0,33%
ZONA EXTRANJERA 331 0,0% 699 -368 -52,65% 433 -102 -23,56%
TOTAL 1.491.069 100,0% 1.597.612 -106.543 -6,67% 1.510.580 -19.511 -1,29%
Fuente: Elaborado por el Gabinet Tècnic CS CCOO PV a partir de datos del Servicio Público de Empleo Estatal

Variación mensual Variación interanual



Afiliación media a la Seguridad Social por Regímenes y provincias del País Valencià (media del mes)

Régimen General

Régimen General (1) S.E.Agrario S.E.E. Hogar

OCTUBRE 2026
Alicante/Alacant 629.900,81 17.074,67 10.085,48 157.014,67 3.190,67 0,00 817.266,29
Castellón/Castelló 215.458,48 7.550,10 3.958,62 44.680,19 939,00 0,00 272.586,38
Valencia/València 1.004.214,62 24.351,14 20.725,52 202.716,29 3.728,10 0,00 1.255.735,67
País Valencià 1.849.573,90 48.975,90 34.769,62 404.411,14 7.857,76 0,00 2.345.588,33
España 18.010.201,29 656.836,57 392.294,57 3.501.597,52 62.479,62 755,19 22.624.164,77

SEPTIEMBRE 2026
Alicante/Alacant 625.909,05 15.892,36 9.610,23 155.593,05 3.221,23 0,00 810.225,91
Castellón/Castelló 212.975,73 5.387,05 3.805,14 44.547,45 910,73 0,00 267.626,09
Valencia/València 983.990,00 17.822,14 19.866,82 201.271,14 3.913,64 0,00 1.226.863,73
País Valencià 1.822.874,77 39.101,55 33.282,18 401.411,64 8.045,59 0,00 2.304.715,73
España 17.868.790,55 639.691,05 379.999,18 3.483.645,41 64.664,91 762,00 22.437.553,09
Variación mensual

3.992 1.182 475 1.422 -31 0 7.040
0,64% 7,44% 4,95% 0,91% -0,95% #¡DIV/0! 0,87% 
2.483 2.163 153 133 28 0 4.960
1,17% 40,15% 4,03% 0,30% 3,10% #¡DIV/0! 1,85% 

20.225 6.529 859 1.445 -186 0 28.872
2,06% 36,63% 4,32% 0,72% -4,74% #¡DIV/0! 2,35% 

26.699 9.874 1.487 3.000 -188 0 40.873
1,46% 25,25% 4,47% 0,75% -2,33% #¡DIV/0! 1,77% 

141.411 17.146 12.295 17.952 -2.185 -7 186.612

0,79% 2,68% 3,24% 0,52% -3,38% -0,89% 0,83% 

València

OCTUBRE 2026

Régimen Especial  
Trabajadores 
Autónomos 

Régimen Especial 
del Mar

España

AFILIACIÓN SEGURIDAD SOCIAL 

Rég.  Esp. Min. 
Carbón

TOTAL SISTEMA

P. Valencià

Alacant

Castelló

0,79% 2,68% 3,24% 0,52% -3,38% -0,89% 0,83% 

OCTUBRE 2025
Alicante/Alacant 598.925,96 15.988,22 7.913,57 148.917,09 2.856,04 0,00 774.601
Castellón/Castelló 207.154,61 7.557,09 3.285,30 43.329,70 946,91 0,00 262.274
Valencia/València 966.760,74 22.577,09 17.582,48 194.639,87 3.556,52 0,00 1.205.117
País Valencià 1.772.841,30 46.122,39 28.781,35 386.886,65 7.359,48 0,00 2.241.991
España 17.379.073,57 633.834,57 341.428,26 3.422.434,48 61.954,26 866,48 21.839.591,61
Variación anual

30.975 1.086 2.172 8.098 335 0 42.665
5,17% 6,80% 27,45% 5,44% 11,72% #¡DIV/0! 5,51% 
8.304 -7 673 1.350 -8 0 10.313
4,01% -0,09% 20,49% 3,12% -0,84% #¡DIV/0! 3,93% 

37.454 1.774 3.143 8.076 172 0 50.619
3,87% 7,86% 17,88% 4,15% 4,82% #¡DIV/0! 4,20% 

76.733 2.854 5.988 17.524 498 0 103.597
4,33% 6,19% 20,81% 4,53% 6,77% #¡DIV/0! 4,62% 

631.128 23.002 50.866 79.163 525 -111 784.573
3,63% 3,63% 14,90% 2,31% 0,85% -12,84% 3,59% 

(1) Incluidos en Régimen General los datos de Cuidadores No Profesionales, excluidos datos de los Sistemas Especiales Agrario y de Empleados de Hogar.

Fuente: Elaborado por el Gabinet Tècnic CS CCOO PV a partir de datos del Ministerio de Inclusión, Seguridad Social y Migraciones
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