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ES EL MOMENT!

CCOQO és el primer sindicat en ambit autonomic i nacional i, per acon-
seguir-ho, és imprescindible la representacié directa en els centres de
treball, mitjangant la teua participacio. Comenca el periode d’eleccions
sindicals i, triar una candidatura o ser-ne part, és un dret que tens.

En aquest procés, triar Comissions
Obreres és sindbnim de valentia i de
solidaritat, perqué lluitem per la millora
de les teues condicions laborals i pels
drets socials necessaris perque tothom
puga tenir unes condicions de vida dig-
na.






DECONQUERTR LA TGUALTAT

Per aconseguir...

¢ Eliminar la bretxa salarial.

e Jornades de treball dignes i flexibles. Millorar els
permisos de conciliacié laboral, familiar i personal.
e Coresponsabilitat en les cures.

e Accedir a ocupacions de qualitat, en condicions
d’igualtat i de tot tipus de sector.

e Promocionar, assumir llocs de direcci6 i de res-
ponsabilitat.

e Acabar amb les violéncies masclistes, especial-
ment en I'ambit laboral (assetjament sexual i per
rad de sexe, drets i mesures laborals de les treba-
lladores victimes de violéncia de genere).

Participa amb CCOO en la negociacié del teu con-
veni col-lectiu i en el pla d’igualtat de la teua em-
presa, per proposar i exigir el compliment de me-
sures concretes. Suma’t i organitza’t en el sindicat
per conquistar la igualtat.



LATOVENTUT LIDERE ELS CANVIS

Per aconseguir...

e Acabar amb la precarietat (alta temporalitat, contractes

parcials no desitjats, hores extra no retribuides, horaris
excessius...) i amb I’exili laboral.

e Fomentar la contractacio estable i poder desenvolupar un projecte de

vida de futur.

e Acabar amb I’abus actual que es fa de la figura del becari i amb les

ocupacions sense remuneracié actuals.

Participa i fes valdre els teus drets, perqué com a jove eres qui millor
coneixes la teua realitat. Fes el pas, presenta’t a les eleccions sindicals i
lidera el canvi en el teu centre de treball. Nega’t a permetre que continue
I’abus i la precaritzacié social de la joventut.

D'0CUPACIO DE QUALLTAT

El poder politic, pressionat per I’empresarial, ha apostat per estendre la
precarietat, basant-se en normes laborals que restaven poder sindical.
Des de CCOO et convidem a implicar-te en aquestes eleccions sin-
dicals, perque on hi ha organitzacio col-lectiva dels treballadors i de les
treballadores és més facil posar fre a aqueixa temporalitat, als baixos
salaris, a I’excés d’hores extra, a les jornades parcials involuntaries, a la
sinistralitat laboral.



LES ELECCIONS SINDICALS

e Comité d’empresa o junta de personal.

¢ Delegats i delegades de personal,



PER SER REPRESENTANT

Els requisits sén: ser major d’edat i tenir una antiguitat en 'empresa
de sis mesos (en alguns sectors d’activitat aquest temps pot va-
riar). Per presentar-te per CCOO PV t’oferim diverses vies per con-
tactar amb I’oficina electoral.

COMUNICAELECTORAL

Telefon 961 004 753

Correu electronic oficina.electoral@pv.ccoo.es
Formulari de la nostra web www.pv.ccoo.es

En qualsevol de les nostres seus

3 @ccoopv amb I'etiqueta #comunicaelectoral

€3 ccooPV en obert o mitjancant missatge privat



DRETS | GARANTIES

¢ Publicar i distribuir
e Convocar reunions,
¢ Rebre informacio

¢ Emetre informes previs

e Credit horari.

¢ No poden patir discriminacioé

¢ En cas de trasllat,



RECURSOS

Des que decidisques participar en les eleccions sindicals, tindras el su-
port, 'assessorament i la informacié del sindicat. Posarem a la teua dis-
posicié eines que et seran d’utilitat:

Formacio sindical. Oferim un itinerari formatiu perque les persones tria-
des com a representants legals dels treballadors i de les treballadores
puguen exercir les seues funcions en les millors condicions.

Assessorament sindical. En les federacions i unions intercomarcals
disposaras d’assessorament sobre drets i condicions de treball: conve-
ni col-lectiu, salaris, contracte, possibilitats de conciliaci6 i altres drets
socials. Tindras a més assessorament especialitzat en salut laboral, de-
pendéncia i discapacitat, renda d’inclusié, igualtat, joventut i migracions.

Gabinet juridic. Com a representant sindical pots disposar d’aquest ser-
vei d’assessorament que representa una eficag eina de defensa de drets.
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FEDERACIONS

Placa Napols i Sicilia, 5 - 46003 Valencia - 963 882 100

WWW.pV.CCOO0.es - CCoopV(@pV.ccoo.es

CONSTRUCCIO | SERVEIS

Tel. 963 882 123 - Fax 963 882 168
construccionyservicios.ccoo.es/fcs
/Tu_Federacion:Pais_Valencia
construccioiserveis@pv.ccoo.es

¥ @ccoo_cs_pv

£l ccoo.cspv

ENSENYAMENT

Tel. 963 882 155 - Fax 963 882 106
http://fe.pv.ccoo.es
ensenyament@pv.ccoo.es

¥ @educacio_ccoopv
£ FECCOOPV

FSC (serveis a la civtadania)

Tel. 963 882 150 - Fax 963 882 103
http://www2.fsc.ccoo.es/webfscpaisvalencia/
fscpv@fsc.ccoo.es

¥ @fscccoopv

£l fscccoopv

FSS (sanitat i sectors sociosanitaris)
Tel. 963 882 165 - Fax 963 882 102
www.pv.ccoo.es/sanitat
sanitat@pv.ccoo.es

¥ @Sanitat_CCOOPV

€1 FSSCCOOPV

INDUSTRIA

Tel. 963 882 145 - Fax 963 882 176
www.industria.ccoo.es/Pais_Valencia
¥ @industriaccoopv

€3 industriaccoopv

PENSIONISTES

Tel. 963 882 110 - Fax 963 882 107
www.pv.ccoo.es/Sectors/Pensionistes_Noticias
jubiladospv@pv.ccoo.es

¥ @pensiocCCOOPV

€3 pensioCCOOPV

SERVEIS

Tel. 963 882 146 - Fax 963 882 135
www.ccoo-servicios.es/paisvalenciano
serveis-pv(@servicios.ccoo.es

¥ @serveisccoopv

€3 serveisccoopv



UNIONS INTERCOMARCALS

Informa't en aquests caps de comarca daltres seus de

CCOO PV.

L'ALACANTI - LES MARINES
Av. Salamanca, 33. 03005 Alacant
Tel. 965 982 123 - Fax 965 131 255
www.pv.ccoo.es/Alacanti-Marines
uc1501@pv.ccoo.es

¥ @ccooam £ ccooam

VINALOPO - VEGA BAIXA

C/ llueca, 2-3r. 03206 Elx

Tel. 965 463 300 - Fax 965 461110
www.pv.ccoo.es/Vinalopo-Vega_Baixa
uc1504@pv.ccoo.es

¥ @CCOOvinalopovb 3 ccoovinalopovegabaja

COMARQUES DEL NORD

Placa de les Aules, 6. 12001 Castello

Tel. 964 226 016 - Fax 964 231107
www.pv.ccoo.es/Comarques_del_Nord
uc1512@pv.ccoo.es

¥ @ccoopv_cnord [} ccoopv.comarquesdelnord

CAMP DE MORVEDRE - ALT PALANCIA

C/ Treball, 18. 46520 Port de Sagunt

Tel. 962 674721 - Fax 962 680 401
www.pv.ccoo.es/Camp_Morvedre-Alt_Palancia
uc1515@pv.ccooes

€1 CCOOCampMorvedreAltPalancia

COMARQUES DE L'INTERIOR

C/ Juan Izquierdo, 57 - B. 46160 Lliria
Tel. 962783 468
www.pv.ccoo.es/Comarques._Interior
uc1516@pv.ccoo.es

COMARQUES CENTRALS

C/ Sant Isidre,1. 03800 Alcoi

Tel. 965 543 966

uc1502@pv.ccoo.es
www.pv.ccoo.es/Comarques_Centrals

¥ @CCOOComCentrals [ ccoopvcomceentrals

RIBERA - SAFOR

C/ Salvador Perlés, 34. 46600 Alzira
Tel. 962 417 795 - Fax 962 402 658
www.pv.ccoo.es/Ribera-Safor
riberasafor@pv.ccoo.es

W @CCOORiberaSafor £ CCOORiberaSafor
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