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MAYORES

Dra. Dolores Nauffal.
Neumologia Hospital La Fe.

ENVEJECIMIENTO ACTIVO Y
HABITOS SALUDABLES

Dra. Sacramento Pinazo.
Profesora y Presidenta de la Sociedad Valenciana
de Geriatria y Gerontologia.

ALIMENTACION Y NUTRICION
EN LA EDAD ADULTA

Dna. Inmaculada Blanquer.
Diplomada nutricidn humana y dietista.

COHOUSING
“VIVIENDA COLABORATIVA”

Dra. Sacramento Pinazo.
Profesora y Presidenta de la Sociedad Valenciana
de Geriatria y Gerontologia.

SALON DE ACTOS CCOO PV
Valencia Piz. Napoles y sicilia, 5

iANIMATE ¥ PARTICIPA!

jubiladospv@pv.ccoo.es



