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ES EL MOMENTO!

CCOO es el primer sindicato a nivel autonémico y nacional y, para
conseguirlo, es imprescindible la representacion directa en los centros
de trabajo, mediante tu participacion. Comienza el periodo de elecciones
sindicales y, elegir una candidatura o ser parte de ella, es un derecho que
tienes.

En este proceso, elegir a Comisiones
Obreras es sinénimo de valentia y
de solidaridad, porque luchamos por
la mejora de tus condiciones laborales
y por los derechos sociales necesarios
para que todo el mundo pueda tener
unas condiciones de vida digna.






DECONQUISTAR LA TGUALDAD

Para conseguir...

¢ Eliminar la brecha salarial.

e Jornadas de trabajo dignas y flexibles. Mejorar los
permisos de conciliacion laboral, familiar y personal.

e Corresponsabilidad en los cuidados.

e Acceder a empleos de calidad, en condiciones de
igualdad y de todo tipo de sector.

e Promocionar, asumir puestos de direccién y de
responsabilidad.

e Acabar con las violencias machistas, especialmente
en el ambito laboral (acoso sexual y por razén de sexo,
derechos y medidas laborales de las trabajadoras
victimas de violencia de género).

Participa con CCOO en la negociacion de tu convenio
colectivo y en el plan de igualdad de tu empresa, para
proponer y exigir el cumplimiento de medidas concretas.
Sumate y organizate en el sindicato para conquistar la
igualdad.



LAJUVENTUTLIDERE L0S CAMBIOS

Para conseguir...

e Acabar con la precariedad (alta temporalidad, contratos

parciales no deseados, horas extra no retribuidas, horarios
excesivos...) y con el exilio laboral.

e Fomentar la contratacion estable y poder desarrollar un proyecto de

vida de futuro.

e Acabar con el abuso actual que se hace de la figura del becario y con

los empleos sin remuneracién actuales.

Participa y haz valer tus derechos, porque como joven eres quien mejor
conoces tu realidad. Da el paso, preséntate a las elecciones sindicales y
lidera el cambio en tu centro de trabajo. Niégate a permitir que continte
el abuso y la precarizacion social de la juventud.

DEUN EMPLEQ DE CALIDAD

El poder politico, presionado por el empresarial, ha apostado por extender
la precariedad, apoyandose en normas laborales que restaban poder
sindical. Desde CCOO te invitamos a implicarte en estas elecciones
sindicales, porque donde hay organizacion colectiva de los trabajadores
y las trabajadoras es mas facil poner freno a esa temporalidad, a los bajos
salarios, al exceso de horas extra, a las jornadas parciales involuntarias,
a la siniestralidad laboral.



LAS ELECCIONES SINDICALES

e Comité de empresa o Junta de personal.

¢ Delegados y delegadas de personal,



PARA SER REPRESENTANTE

Los requisitos son: ser mayor de edad y tener una antigiiedad en
la empresa de seis meses (en algunos sectores de actividad este
tiempo puede variar). Para presentarte por CCOO PV te ofrecemos
diversas vias para contactar con la oficina electoral.

COMUNICAELECTORAL

Teléfono 961 004 753

Correo electrdénico oficina.electoral@pv.ccoo.es
Formulario de nuestra web www.pv.ccoo.es

En cualquiera de nuestras sedes

3 @ccoopv con la etiqueta #comunicaelectoral

€3 cCcOOPV en abierto o mediante mensaje privado



DERECHOS Y GARANTIAS

¢ Publicar y distribuir
e Convocar reuniones,
e Recibir informacion

¢ Emitir informes previos

e Crédito horario.

e No podran sufrir discriminacion

¢ En caso de traslado,



RECURSOS

Desde que decidas participar en las elecciones sindicales, contaras con
el apoyo, asesoramiento e informacion del sindicato. Pondremos a tu
disposicion herramientas que te seran de utilidad:

Formacién sindical. Ofrecemos un itinerario formativo para que las
personas elegidas como representantes legales de los trabajadores y
trabajadoras puedan ejercer sus funciones en las mejores condiciones.

Asesoramiento sindical. En las federaciones y uniones intercomarcales
dispondras de asesoramiento sobre derechos y condiciones de trabajo:
convenio colectivo, salarios, contrato, posibilidades de conciliacién
y otros derechos sociales. Contaras ademas con asesoramiento
especializado en salud laboral, dependencia y discapacidad, renta de
inclusion, igualdad, juventud y migraciones.

Gabinete juridico. Como representante sindical puedes contar con
este servicio de asesoramiento que supone una eficaz herramienta de
defensa de derechos. ' w N




FEDERACIONES

CCOO PV

Plaza Napoles y Sicilia, 5 - 46003 Valencia - 963 882 100

WWW.pV.ccoo.es - ccoopv@pv.ccoo.es
¥ @ccoopv

£l ccoopv

CONSTRUCCION Y SERVICIOS
Tel. 963 882 123 - Fax 963 882 168
construccionyservicios.ccoo.es/fcs
/Tu_Federacion:Pais_Valencia
construccioiserveis@pv.ccoo.es

¥ @ccoo_cs_pv

3 ccoo.cspv

EDUCACION

Tel. 963 882 155 - Fax 963 882 106
http://fe.pv.ccoo.es
ensenyament@pv.ccoo.es

¥ @educacio_ccoopv

£l FECCOOPV

FSC (servicios a la civdadania)

Tel. 963 882 150 - Fax 963 882 103
http://www2.fsc.ccoo.es/webfscpaisvalencia/
fscpv@fsc.ccooes

W @fscccoopv

£l fscccoopv

FSS (sanidad y sectores sociosanitarios)
Tel. 963 882165 - Fax 963 882 102
WWw.pv.ccoo.es/sanitat
sanitat@pv.ccoo.es

¥ @Sanitat_CCOOPV

€1 FSSCCOOPV

INDUSTRIA

Tel. 963 882 145 - Fax 963 882 176
www.industria.ccoo.es/Pais_Valencia
¥ @industriaccoopv

1 industriaccoopv

PENSIONISTAS

Tel. 963 882 110 - Fax 963 882 107
www.pv.ccoo.es/Sectors/Pensionistes_Noticias
jubiladospv@pv.ccoo.es

W @pensioCCOOPV

3 pensiocCCOOPV

SERVICIOS

Tel. 963 882 146 - Fax 963 882 135
www.ccoo-servicios.es/paisvalenciano
serveis-pv@servicios.ccoo.es

W @serveisccoopv

3 serveisccoopv



UNIONES INTERCOMARCALES

Informate en estas oficinas de comarca de otras sedes de

CCOOPV.

L'ALACANTI - LES MARINES
Av. Salamanca, 33. 03005 Alicante
Tel. 965982 123 - Fax 965 131255
www.pv.ccoo.es/Alacanti-Marines
uc1501@pv.ccoo.es

¥ @ccooam EIccooam

VINALOPO - VEGA BAJA

C/ lllveca, 2-3r. 03206 Elche

Tel. 965 463 300 - Fax 965 461110
www.pv.ccoo.es/Vinalopo-Vega_Baixa
uc1504@pv.ccoo.es

¥ @CCOOvinalopovb € ccoovinalopovegabdja

COMARCAS DEL NORTE

Plaza de las Aules, 6. 12001 Castellon

Tel. 964 226 016 - Fax 964 231107
www.pv.ccoo.es/Comarques_del_Nord
uc1512@pv.ccoo.es

¥ @ccoopv_cnord 3 ccoopv.comarquesdelnord

CAMP DE MORVEDRE - ALTO PALANCIA
C/ Trabgjo. 18. 46520 Puerto de Sagunto

Tel. 962 674 721 - Fax 962 680 401
www.pv.ccoo.es/Camp_Morvedre-Alt_Palancia
uc1515@pv.ccoo.es

£l CCOOCampMorvedreAltPalancia

COMARCAS DEL INTERIOR

C/ Juan lzquierdo, 57 - B. 46160 Lliria
Tel. 962783 468
www.pv.ccoo.es/Comarques_Interior
uc1516@pv.ccoo.es

COMARCAS CENTRALES
C/ San Isidro,1. 03800 Alcoi
Tel. 965 543 966

uc1502@pv.ccoo.es
www.pv.ccoo.es/Comarques_Centrals
¥ @CCOOComCentrals €3 ccoopvcomcentrals

RIBERA - SAFOR

C/ Salvador Perlés, 34. 46600 Alzira
Tel. 962 417 795 - Fax 962 402 658
www.pv.ccoo.es/Ribera-Safor
riberasafor@pv.ccoo.es

¥ @CCOORiberaSafor £ CCOORiberaSafor
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